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DATOS GENERALES 

Número de acta  

Secretaría o Departamento Administrativo: Inclusión Social y Familia 

Subsecretaría o Subdirección:  

Equipo, Unidad Administrativa o 
Dependencia: 

Equipo de Discapacidad 

 

Lugar: 

Cemped 
Calle 56 # 41-87 Barrio 
Boston 
Salón 301 

 

Fecha: 

 

28/10/202 
5 

Hora 
Inicio 

: 

 

9:00 
am 

Hora 
Finalizació 

n: 

 

2:00 
pm 

Actividad o 
tema: 

Charla de inducción y Bienvenida al proyecto de 
formación y acompañamiento a personas 
cuidadoras de personas con discapacidad. 

Anexa lista de asistencia 

SI x NO 
 

Elaborado 
por: 

Apoyo pedagógico  Convocada por: Coordinación del proyecto-Enlaces 
Comunitarios 

Objetivo de la 
reunión: 

Brindar un espacio de inducción y bienvenida que permita socializar los objetivos, alcances y 
metodología del proyecto de formación y acompañamiento para personas cuidadoras de 
personas con discapacidad. 

 

 
AVISO DE PRIVACIDAD Y AUTORIZACIÓN: En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012 y sus normas reglamentarias y complementarias 
autorizo al Distritos Especial de Ciencia, Tecnología e Innovación de Medellín identificado con NIT 890.905.211-1, como Responsable 
para tratar mis datos personales conforme a su Política de Tratamiento de Datos Personales Decreto 1096 de 2018 disponible en 
www.medellin.gov.co, para que sean incluidos en sus bases de datos, para efectuar tratamiento de recolección, almacenamiento, 
uso, circulación, indexación y analítica, sobre los datos personales bajo la finalidad principal del Distrito de Medellín en relación 
a la focalización en la asignación de servicios y beneficios de acuerdo con la oferta institucional vigente, además de la finalidad 
del registro o evidencia de la asistencia a la reunión o evento relacionado en el formato diligenciado; esta información podrá ser 
almacenada en archivos asociados a base de datos relacionadas con los eventos y reuniones de la dependencia que los citó a la 
sesión y en esa medida, declaro que la información suministrada es correcta, veraz, verificable y actualizada. Declaro que conozco el 
derecho a conocer, consultar, actualizar, rectificar y suprimir mi información, solicitar prueba de esta autorización y revocarla, los 
que puedo ejercer a través de los canales: portal web www.medellin.gov.co, Línea de Atención para llamadas locales 604 44 44 144 
y para llamadas internacionales (+57) 604 44 44 144, Centro de Servicios a la Ciudadanía (Calle 44 N 52 – 165 la Alpujarra) y sedes 
externas. SU ACEPTACIÓN SE PERFECCIONA al momento de diligenciar y/o firmar el presente documento bien sea de manera 
manuscrita o mediante el uso de firma electrónica dispuesta en el sistema electrónico adoptado por el Distrito de Medellín. 

 

Asimismo, los firmantes declaran que conocen que no es obligatorio responder preguntas relacionadas con datos sensibles o de 
menores de edad (en calidad de representante legal) y que, en caso de proporcionarlos, está autorizando expresamente su 
tratamiento. De igual manera, declaran que saben del derecho a conocer, consultar, actualizar, rectificar y suprimir su información 
y la de su representado, cuando ello sea posible, solicitar prueba de esta autorización y revocar (cuando ello sea posible y no se 
requieren los datos en virtud de las funciones legales del Distrito de Medellín), derechos que puede ejercer a través de los canales: 
portal web www.medellin.gov.co y presencial en el Centro de Servicio a la Ciudadanía, MasCercas y Casas de Gobierno. 

http://www.medellin.gov.co/
http://www.medellin.gov.co/
http://www.medellin.gov.co/
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AGENDA (ORDEN DEL DÍA) 

ITEM TEMA 

1 
Saludo Inicial y Bienvenida 

2 
Proyección video Recomendaciones de seguridad y evacuación 

3 
Proyección cuento “la semilla del Cuidado” 

 
4 

Presentación del proyecto 

Actividad “el árbol del cuidado” 

5 Refrigerio 

6 Actividad “él mándala del cuidado- la luz” 

7 Cierre y entrega de “la manilla del cuidado” 
 

 

DESARROLLO TEMÁTICO 

En el marco del Contrato No. 4600105445 de 2025 – Presupuesto Participativo 
El Equipo de discapacidad presentó el protocolo de beneficios y se socializó el inicio de ejecución del 
proyecto: 
“PP – Formación y acompañamiento en temas de cuidado a personas cuidadoras de personas con 
discapacidad y personas mayores”, contrato No. 4600105445 de 2025, priorizado por Presupuesto 
Participativo para la vigencia 2025. 
El encuentro tuvo como propósito promover la participación y movilización de actores representativos del 
sector discapacidad y del cuidado en la Comuna 

Detalles de la actividad 
● Fecha: 28/10/2025 

● Hora: 9:00 a. m – 2:00pm 
• Lugar: Cemped Calle 56 # 41-87 Barrio Boston 

Salón 301 
● Asistentes: cuidadoras comuna 10, comuna 13 y equipo PCD 

Desarrollo de la jornada 

La jornada inició con el registro de asistencia y la respectiva bienvenida a las personas participantes. 
Posteriormente, cada integrante del equipo psicosocial realizó el llamado de lista correspondiente a su 
grupo de personas cuidadoras, con el propósito de establecer los vínculos de acompañamiento dentro del 
marco del proyecto. 

Seguidamente, se presentó el video institucional sobre protocolos de seguridad y rutas de evacuación, 
con el fin de reforzar las medidas preventivas durante el desarrollo de las actividades. A continuación, se 
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compartió la lectura del cuento “La semilla del cuidado”, que sirvió como herramienta de sensibilización 
y apertura emocional. Este momento permitió que las personas cuidadoras expresaran sus sentimientos, 
experiencias y reflexiones personales. 

En continuidad, se llevó a cabo la presentación de la profesional encargada de la inducción del proyecto 
“Formación y acompañamiento en temas de cuidado a personas cuidadoras de personas con 
discapacidad”, espacio en el que se expusieron los objetivos, líneas de acción y componentes principales 
del proyecto, haciendo uso de material de apoyo anexo a la presente acta. 

Posteriormente, se desarrolló la actividad participativa “El bosque del cuidado”, cuyo propósito fue 
identificar las percepciones, expectativas y sugerencias de las personas cuidadoras en relación con el 
proyecto. Cada participante consignó sus aportes en la figura de una hoja, que luego fue ubicada en un 
árbol simbólico como representación colectiva del compromiso y la reflexión generada en el grupo. 

Durante la pausa, se ofreció el refrigerio, gestionado por el equipo logístico, garantizando el adecuado 
desarrollo de esta fase de la jornada. 

Más adelante, se realizó la actividad complementaria “El mándala del cuidado – La luz”, orientada a 
promover la descarga emocional, el reconocimiento personal, la autoevaluación y la introspección. Este 
ejercicio simbólico tuvo como objetivo fortalecer el equilibrio emocional y resaltar los aspectos positivos 
de cada persona cuidadora, favoreciendo su bienestar integral. 

 
Se da énfasis en las fechas de desarrollo del proyecto, indicando que para el logro de los objetivos de 
formación se requiere la asistencia al 100 de la formación, 10 encuentros de manera individual dirigidos por 
un Psicólogo o Trabajador Social en casa y asistir a 14 talleres grupales con orientación en temas del cuidado 
desde las Dimensiones del SER. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ante esta situación, 
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Apreciadas personas cuidadoras que hacen parte de esta visita o de este Taller que permite la certificación de ser 
formados como cuidadores, como ustedes vieron en la charla de inducción el proceso de formación va hasta el 
día 31 de diciembre.  
Y para poder recibir la Acción Afirmativa se debe de completar inicialmente el 50% de asistencia lo cual está 
proyectado para inicio de diciembre y 100% de la formación en los días siguientes. 
 
Estas entregas al 50% significa que nos hayamos encontrado 5 veces en la casa y haber asistido a 7 talleres.  
 
Con lo anterior es muy importante saber si estás dispuesto a recibir estas charlas de formación en las semanas de 
diciembre.  
 
Si usted considera que hay otra alternativa por favor no la regala por escrito para poder conversar con la 
supervisión, y cumplir con el proceso de formación. 
 

Todas sus sugerencias serán analizadas para poder llegar a un acuerdo. 
 
Ante lo anterior las personas manifestaron de las comuna 10, comuna 13 ser necesario una pausa en la 
formación, situación sustentada en viajes a donde familiares, recepción de familiares por la época de navidad y 
actividades propias de la época. Ante lo anterior se indaga la facha donde se estaría dispuesto de participar en el 
proceso de formación indicado hasta el 18 de diciembre. 

Cierre de la jornada 

Para finalizar, se efectuó la entrega de la “Manilla del cuidado”, símbolo de compromiso y continuidad 
en la participación de los encuentros formativos. En cada sesión posterior se adicionará una chaquira a la 
manilla, representando la asistencia a los diferentes encuentros, de modo que al concluir el proceso 
formativo, cada participante contará con quince (15) chaquiras, correspondientes al total de sesiones 
realizadas. 

La jornada contó con una amplia participación de personas cuidadoras, cumpliendo de manera 
satisfactoria con el propósito de desarrollar la inducción del proyecto “Formación y acompañamiento en 
temas de cuidado a personas cuidadoras de personas con discapacidad.” 

Por otra parte, las personas cuidadoras presentaron cierta inquietud por los tiempos frente al desarrollo del proyecto, 

pues consideran que al finalizar el año hay muchos asuntos familias y personales que podrían ponerse como barrera 

para finalizar el proceso de formación. 



Acta Número:   Fecha:  28/10/2025  Página 5 de 7  

 

FO-GINF- 055  

Formato 
FO-GINF Acta de Reunión General 

 

Versión 4 

 

 

CONCLUSIONES 

1 
Participación activa e interés por el proyecto 

2 Asistencia significativa de personas cuidadoras 

3  

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

DOCUMENTOS ANEXOS 

1 
Registro Fotográfico 

2 Listado de entrega de refrigerios 

3 
 
Consentimiento informado sobre registro fotográfico 

4 
 

5 
 

 

Tareas asignadas en la reunión Responsable 
Fecha de 

compromiso 

Sin tareas 
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PROXIMA REUNIÓN 

Lugar y Fecha 
 

 
Por definir 

 

 

Como constancia de la aprobación del acta de la reunión se firma por su responsable el 28/10/2025 
 
 

 

<<Firma responsable de la reunión<< 
<<Cargo responsable de la reunión<< Coordinadora del proyecto y profesional pedagógico. 
<<Dependencia responsable de la reunión 
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Anexo 1 Registro fotográfico 
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